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T he r e s u l t s o b t a in e d a r e n o t c r u c i a l t o t h e r e t e n t i o n o r r e j e c t i o n o f t h e f e a r c o n s t r u c t , b u t t h e y do i n d i c a t e t h a t t h e o v e r t r e s p o n s e to t h e u n c o n d it io n e d s t i m u l u s i s
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INTRODUCTION
In c o n d i t i o n i n g e x p e r im e n t s , t h e r e l a t i o n s h i p b e tw e e n t h e u n c o n d it io n e d r e s p o n s e (UCR) and t h e c o n d i t i o n e d r e s p o n s e (CR) h a s l o n g b e e n a p o i n t o f t h e o r e t i c a l c o n t r o v e r s y . P a v l o v ' s ( 1 9 2 7 ) p o s i t i o n on t h i s m a tte r was q u i t e c l e a r . He s im p ly assum ed t h a t t h e c o n d i t i o n i n g p r o c e d u r e w as b a s i c a l l y a p r o c e s s o f s t i m u l u s s u b s t i t u t i o n , i . e . , t h e CS becam e f u n c t i o n a l l y e q u i v a l e n t t o t h e UCS a s a r e s u l t o f r e p e a t e d p a i r i n g o f t h e tv;o s t i m u l i . I t f o l l o w s , t h e n , from P a v l o v ' s p r i n c i p l e o f s t i m u l u s s u b s t i t u t i o n t h a t th e r e s p o n s e t o t h e c o n d i t i o n e d s t i m u l u s (C S ) s h o u ld b e h i g h l y s i m i l a r t o t h e r e s p o n s e to t h e u n c o n d it io n e d s t i m u l u s (U C S ).
H o w ev er, a s H ilg a r d and M a rq u is (1 9 4 0 ) p o i n t e d o u t some t im e l a t e r , s i m i l a r i t y o f CR and UCR i s o n l y one o f s e v e r a l r e l a t i o n s w h ic h can b e o b t a in e d i n c o n d i t i o n i n g s t u d i e s . O fte n t i m e s t h e CR a p p e a r s t o b e a r l i t t l e , I f a n y , d i r e c t r e l a t i o n t o t h e UCR. T h is r e l a t i o n s h i p p rob lem b ecom es e s p e c i a l l y c l e a r in t h o s e l e a r n i n g s i t u a t i o n s w h ic h em ploy an a v e r s i v e s t i m u l u s , su c h a s s h o c k , a s t h e UCS.
In l e a r n i n g s i t u a t i o n s e m p lo y in g an a v e r s i v e s t i m u l u s , 
a t l e a s t t h r e e f a i r l y s e p a r a t e p r o c e d u r e s may b e d i s t i n g u is h e d : ( 1 ) C l a s s i c a l a v e r s i v e c o n d i t i o n i n g -In t h i s s i t u a t i o n a CS i s p r e s e n t e d an d f o l l o w e d by a UCS and b o th a r e t e r m in a t e d a f t e r a d e f i n i t e p e r i o d o f tim e i r r e s p e c t i v e o f t h e b e h a v io r o f t h e s u b j e c t ( $ )
(
To a c c o u n t f o r t h e l e a r n i n g t h a t t a k e s p l a c e i n t h e s e s i t u a t i o n
I n s tr u m e n ta l r e s p o n s e s , t h e r e f o r e , may be s e l e c t i v e l y le a r n e d e v e n i n t h e a b s e n c e o f t h e UCS. M th o u g h o v e r t s k e l e t a l r e s p o n s e s may o c c u r t o t h e UCS and h e c o n d i t i o n e d d u r in g a v o id a n c e t r a i n i n g (o n n o n -
a v o id a n c e e s c a p e , t r i a l s ) su ch r e s p o n s e s a r e assum ed t o b e o f l i t t l e c o n s e q u e n c e s o f a r a s l a t e r l e a r n i n g b a s e d upon CS t e r m in a t io n i s c o n c e r n e d .
To su p p o r t t h e c o n t e n t i o n t h a t t h e o v e r t r e s p o n s e t o t h e a v e r s i v e UCS was o f l i t t l e im p o rta n ce,, Mowrer and Lam oreaux (1 9 4 6 ) t r a i n e d r a t s t o p erfo rin on e r e s p o n s e (r u n or jum p) to e s c a p e sh o ck b u t o s t e n s i b l y an in c o m p a t ib le r es p o n s e (jum p o r ru n ) t o a v o id s h o c k . The f a c t t h a t t h e S s l e a r n e d under t h i s arran gem en t m s i n t e r p r e t e d a s s t r o n g i n d i r e c t s u p p o r t f o r t h e f e a r -c o n s t r u c t and i t s u s e in an a l y s i n g a v o id a n c e l e a r n i n g . Such an i n t e r p r e t a t i o n i s j u s t i f i e d , h o w ev e r, o n ly on t h e a ssu m p tio n t h a t t h e s e two r e s p o n s e s w ere t r u l y in c o m p a t ib le .
To d e v e lo p th e p r e s e n t p r o b le m , i t i s n e c e s s a r y t o a n a ly s e i n g r e a t e r d e t a i l th e t r e a t m e n t s u t i l i s e d i n th e
Mowrer and Lam oreaux ( 1 9 4 6 ) s t u d y .
In tr e a tm e n t I (C o m p a ti b l e r e s p o n s e g r o u p ) , d u r in g t h e f i r s t p h a se o f t h e e x p e r i ment ( e s c a p e t r a i n i n g a s o u t l i n e d i n 2 a b o v e ) , t h e r e s p o n s e w hich t e r m in a te d th e UCS w as t h e same a s th e r e s p o n s e w h ich te r m in a te d t h e CS ( a v o id a n c e t r a i n i n g ) . In tr e a tm e n t I I ( i n c o m p a t ib le r e s p o n s e g ro u p ) t h e r e s p o n s e Mhich t e r m in a t e d th e UCS i n t h e f i r s t p h a se was c h o se n s o a s t o b e in c o ja p & tib l e w ith th e r e s p o n s e w h ich l a t e r te r m in a t e d t h e C S. In t r e a t m e n t 111 ( c o n t r o l g ro u p ) t h e r e w as p r e su m a b ly n o r e s p o n s e w h ic h w o u ld t e r m in a t e t h e sh o c k i n th e f i r s t p h a s e ( c l a s s i c a l a v e r s i v e c o n d i t i o n i n g ) a s t h e UCS w a s p r e s e n t e d f o r a s p e c i f i e d l e n g t h o f tim e on e a ch t r i a l i r r e s p e c t i v e o f t h e S 8s o v e r t b e h a v io r * In t h e a v o id a n c e p h a s e , h o w e v e r , a s p e c i f i c r e s p o n s e w as c h o s e n t o t e r m in a t e t h e C S. In Group I , f e a r and t h e o v e r t r e s p o n s e w h ic h l a t e r te r m in a t e d t h e CS w ere b o th c o n d i t i o n e d d u r in g t h e f i r s t p h a s e . In
Group I I , d u r in g t h e f i r s t p h a s e , f e a r an d an o v e r t r e s p o n s e , p resu m ed t o b e in c o m p a t ib le w i t h th e a v o id a n c e r e s p o n s e w ere c o n d i t i o n e d . In Group I I I , f e a r and random ( ? ) o v e r t r e s p o n s e s w ere c o n d i t i o n e d d u r in g th e f i r s t p h a s e . S s i n G roups I and I I I w ere n o t s i g n i f i c a n t l y d i f f e r e n t from e a c h o t h e r an d b o th w ere s i g n i f i c a n t l y s u p e r io r to I I i n r a t e o f a c q u i s i t i o n o f t h e a v o id a n c e r e s p o n s e .
Mowrer and L am oreaux ( 1 9 4 6 ) i n t e r p r e t e d t h e i r d a ta t o mean t h a t t h e im p o r ta n t com ponent l e a r n e d in r e s p o n s e t o sh o ck w as f e a r . T hey w en t so f a r a s t o s a y t h a t f e a r made from f o u r t o f i v e t im e s t h e c o n t r i b u t i o n to t h e d e te r m in at i o n o f t h e r e s p o n s e t o t h e CS a s d id t h e o v e r t s k e l e t a l r e s p o n s e . The m ajor c r i t i c i s m o f t h i s a n a l y s i s i s o n e w h ich t h e a u t h o r s t h e m s e lv e s s u g g e s t e d , v i s . , i s r u n n in g t r u l y i n c o m p a t ib le w it h ju m p in g? T h is a s s e r t i o n c e r t a i n l y a p p e a r s op en t o q u e s t i o n . F u r t h e r , u s i n g a c l a s s i c a l a v e r s i v e c o n d i t i o n i n g p r o c e d u r e a s Mowrer and Lam oreaux d i d i n t h e c a s e o f Group I I I d o e s n o t a p p ea r to h a n d le t h e p r o b le m . As t h e s e i n v e s t i g a t o r s p o i n t o u t* i n t h e a b s e n c e o f s p e c i f i c c o n t r o l s , S s may and o f t e n do le a r n o v e r t r e s p o n s e s t o t h e UCS w h ich l a t e r f a c i l i t a t e l e a r n i n g t o t h e CS a l o n e . (N o te t h a t i n th e Mowrer and Lam oreaux s t u d y , Group I I I , t h e c l a s s i c a l a v e r s i v e c o n d i t i o n i n g g r o u p , le a r n e d th e same a v o id a n c e r e s p o n s e t o t h e CS and a t t h e same r a t e a s d id t h e i r c o m p a t ib le r e s p o n s e g r o u p , Group I ) , A lth o u g h p e r h a p s n o t i d e a l , a s u p e r io r ap p roach t o s t u d y in g t h i s r e l a t i o n s h i p problem i s t o em ploy a c l a s s i c a l a v e r s i v e c o n d i t i o n i n g p r o c e d u r e d u r in g th e f i r s t p h a se b u t a r r a n g e c o n d i t i o n s i n su ch a manner s o t h a t t h e r e s p o n s e l a t e r t o b e le a r n e d t o t h e CS a lo n e c a n n o t , by d e f i n i t i o n , be p e r fo r m ed t o th e UCS, The s u p e r i o r i t y o f t h i s te c h n iq u e r e s i d e s in t h a t f a c t t h a t e v e n w ith o u t s p e c i f y i n g the n a t u r e o f t h e o v e r t r e s p o n s e t o t h e UCS, one ca n s p e c i f y what i t was n o t w h ich i s more th a n can b e done w ith t h e Mowrer and L am oreaux p r o c e d u r e .
In a p i l o t stu d y (W agner, K en t, and Gannon, 1 9 5 9 ) i t was fo u n d t h a t r a t s r e s t r a i n e d "during t h e f i r s t s t a g e ( c l a s s i c a l a v e r s i v e c o n d i t i o n i n g ) w ere s i g n i f i c a n t l y i n f e r i o r i n a s y m p t o t ic p e r fo r m a n c e o f a h u r d le -ju m p in g a v o id a n c e re~ s p o u s e , l e a r n e d l a t e r t o t h e CS a l o n e , a s com pared w ith S s a llo w e d t o jump to th e UCS d u r in g th e f i r s t s t a g e . The r e s t r i c t e d group r e c e i v e d more sh o ck s i n c e th e y p resu m a b ly e o u ld n o t e s c a p e from t h e g r i d when t h e UCS w as a d m in is te r ® ed» G r e a te r sh o c k s h o u ld h a v e r e s u l t e d i n s t r o n g e r f e a r a n d , i f f e a r i s t h e im p o r ta n t v a r i a b l e , b o th g r o u p s s h o u ld
h a v e l e a r n e d t h e a v o id a n c e r e s p o n s e i n t h e s e c o n d p h a se e q u a l l y w e l l . T he w e ig h t r a n g e a t t h e b e g in n in g o f t h e e x p e r im e n t w as from 
The r e s u l t s from t h e p i l o t s t u d y w ere n o t u n e q u i v o c a l, h o w e v e r , a s t h e e f f e c t o f s t i m u l u s g e n e r a l i s a t i o n w as con® fo u n d ed w ith r e s p o n s e r e s t r i c t i o n . The u n r e s t r i c t e d grou p w as c o n d i t i o n e d i n a b o x d u r in g p h a s e o n e t h a t w as h i g h l y s i m i l a r t o t h e t e s t com p artm ent u s e d f o r a l l S s d u r in g t h e s e c o n d s t a g e . The r e s u l t s o f t h e p i l o t s t u d y , t h e r e f o r e , c o u ld b e p r e d i c t e d on t h e b a s i s o f s t i m u l u s g e n e r a l i z a t i o n a l o n e . l a t h e p r e s e n t e x p e r im e n t , r e s p o n s e r e s t r i c t i o n d u r in g c l a s s i c a l a v e r s i v e c o n d i t i o n i n g w as a g a in m a n ip u la te d a s t h e in d e p e n d e n t v a r i a b l e . In a d d i t i o n , h o w e v e r , t h e p r o c e d u r e was m o d if ie d s o a s t o r em o v e, o r a t l e a s t m in im iz
) i n d i c a t e d t h a t a c u r r e n t t h i s in t e n s e * a p p l i e d t o t h e f e e t * i s e x t r e m e ly u n l i k e l y t o c a u s e c r o u c h in g r e s p o n s e s . P r o c e d u r e T r e a tm e n t g r o u p s * T h re e o f t h e s i x g r o u p s i n t h e e x p e r im e n t (R , SGr and 0 ) w ere ru n s i m u l t a n e o u s l y i n t h r e e r e p l i c a t i o n s , , w h e r e a s t h e t h r e e r e m a in in g c o n t r o l g r o u p s (BC , HH, and H) w ere run s e p a r a t e l y , b u t c o n c u r r e n t ly * The p r o c e d u r e f o r t h e f i r s t t h r e e g r o u p s c o n s i s t e d o f t h r e e p h a s e s , e x c l u d in g h a n d lin g and h a b i t u a t i o n t o t h e c o n d i t i o n s o f r e s t r i c t i o n * The p r o c e d u r e f o r t h e s e t h r e e g r o u p s was i d e n t i c a l w ith t h e e x c e p t i o n o f P h a se 2 w h ere t h e l e v e l s o f r e s t r i c t i o n w e re in tr o d u c e d * In P h a se 2 , Group U m s c o n d i t i o n e d i n t h e l a r g e b o x , Group R i n t h e s m a ll b o x , and
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In Fig® 1 , t h e p e r fo r m a n c e o f t h e s i x g r o u p s d a r in g t h e 40 t e s t t r i a l s i s p l o t t e d i n ter m s o f mean r e c i p r o c a l s ( x 1 0 ) f o r e a c h b lo c k o f f i v e t r i a l s ® The c a r v e s f o r G roups U, SGP R" and BC a l l ap p ea r t o b e l e a r n i n g c a r v e s w it h th e l a t e n c y d e c r e a s i n g ( r e c i p r o c a l s i n c r e a s i n g ) i n a n e g a t i v e l y & c c e l° e r a t e d manner o v e r t r i a l s . A f t e r t h e f i r s t fe w t r i a l s o n l y G roups R and SG o v e r l a p t o an y a p p r e c ia b le e x t e n t . Group U i s s u p e r i o r t o th e o t h e r g r o u p s a f t e r th e f i r s t b lo c k o f t r i a l s .
The c u r v e o b t a in e d f o r Group BC a p p r o x im a te s a l e a r nin g c u r v e , h o w e v e r , i t s a s y m p to te i s ranch lo w e r th a n t h e t h r e e t r e a tm e n t g r o u p s . The m eans o f a l l s i x g r o u p s f o r t h e 40 t e s t t r i a l s a r e g i v e n i n T a b le I® T a b le XI p r e s e n t s an a n a l y s i s o f v a r ia n c e o f t h e r ec i p r o c a l s o f l a t e n c i e s f o r t h e s i x g r o u p s and e i g h t b l o c k s o f f i v e t r i a l s . G roups and T r i a l s w e r e s i g n i f i c a n t i n t h e a n a ly s is ® The G x T i n t e r a c t i o n a p p ro a c h e d t h e ®Q5 l e v e l w h ich s u g g e s t s t h a t t h e c u r v e s w ere n o t e n t i r e l y p a r a l l e l . S e p a r a t e t t e s t s , u s i n g t h e e r r o r term from t h e b e tw e e n a n a l y s i s , r e v e a l e d t h a t a l l g r o u p s w e re s i g n i f i c a n t l y d i f f e r e n t from e a ch o t h e r a t t h e .0 1 l e v e l e x c e p t f o r G roups SG and
FIGURE 1
The P er fo rm a n c
e o f t h e S ix G roups ( R e c i p r o c a l s o f L a t e n c i e s x T en ) D u ring t h e A c q u i s i t i o n
o f t h e I n s tr u m e n ta l A v o id a n c e R e sp o n se 
T o t a l 479 'S i g n i f i c a n t a t 01 R ( T a b le I ) .
A s i m i l a r a n a l y s i s w as ru n f o r t h e t h r e e p r i n c i p l e t r e a t m e n t g r o u p s (U , R , and SG) a l o n e . O n ly t r i a l s w as sig ® a i f i c a n t i n t h i s a n a l y s i s . T h is s e c o n d a n a l y s i s m ig h t ap p e a r w a r r a n te d
i n v ie w o f t h e f a c t t h a t t h e t h r e e c o n t r o l g r o u p s (BC, HH and H) w e r e rim s e p a r a t e l y w it h o u t e m p lo y in g t h e r e p l i c a t i o n s p r o c e d u r e . I t seem s u n l i k e l y , h o w e v e r , t h a t t h i s d i f f e r e n c e i n p r o c e d u r e w o u ld c o n t r i b u t e any s i g n i f i c a n t v a r i a n c e b e tw e e n g r o u p s s i n c e t h e c o n t r o l g r o u p s , a lt h o u g h run s e p a r a t e l y , w ere n e v e r t h e l e s s ru n c o n c u r r e n t l y w it h t h e tr e a tm e n t g r o u p s . In a l l l i k e l i h o o d th e d i f f e r e n c e i n t h e tw o a n a l y s e s c a n b e a t t r i b u t e d t o t h e f a c t t h a t t h e f i r s t a n a l y s i s i n v o l v e d a l a r g e r N and i n c lu d e d g r o u p s w h ere
t h e d i f f e r e n c e s b e tw e e n m eans w e re m ore e x tr e m e .
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an e q u a l t e n d e n c y t o l e a r n t h e a v o id a n c e r e s p o n s e .
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p r o d u c in g l e a r n i n g i n a l l t h r e e t r e a t m e n t g r o u p s , t h e n t h e o v e r a l l e f f e c t w o u ld o p e r a t e t o e n h a n c e t h e p e r fo r m a n c e o f Group R, t h e r e b y c l o s i n g t h e norm al gap b e tw e e n t h a t g ro u p
and Group SG, 
) i s t h a t t h e UCS d i r e c t l y d e t e r m in e s t h e n a t u r e o f t h e CR o n ly i n t h e c a s e o f c l a s s i c a l . a v e r s i v e c o n d i t i o n i n g . T h is e x p e r im e n t p h y s i c a l l y s e p a r a t e d t h e two p h a s e s o f t h e a v o id a n c e c o n d i t i o n i n g p r o c e d u r e s o t h a t on e a s p e c t o f t h e i n f l u e n c e o f t h e c l a s s i c a l p h a s e on t h e in s t r u m e n t a l p h a s e c o u ld b e d e t e r m in e d . The r e s u l t s i n d i c a t e t h a t th e r e s p o n s e t o t h e UCS i s im p o r t a n t , a t l e a s t when t h i s t e c h n iq u e o f a v o id a n c e c o n d i t i o n i n g i s u s e d .
The o v e r a l l r e s u l t s o f t h i s s t u d y a r e n o t c r u c i a l t o t h e r e t e n t i o n o r r e j e c t i o n o f th e f e a r c o n s t r u c t , b u t t h e y do i n d i c a t e t h a t t h e o v e r t r e s p o n s e t o t h e UCS i s m ore im
p o r t a n t th a n some t h e o r i s t s h a v e b e e n w i l l i n g t o a c c e p t . 
B e c a u s e o f t h e UCR c o n t r o l a f f o r d e d w it h th e p r o c e d u r e s u t i l i s e d in t h i s s t u d y , i t i s , a t l e a s t , p o s s i b l e to m o d ify th e h y p o t h e s i s s e t f o r t h by M o w er (1 9 5 0 ) w h ic h l e a n s s o h e a v i l y on t h e s e c o n d a r y d r i v e c o n c e p t . I f , a s M ow er s t a t e s , f e a r i s t h e m ost im p o r ta n t e le m e n t i n t h e l e a r n i n g o f a r e s p o n s e t o an a v e r s i v e stim m -
In s * th e n t h e S s c o n d i t i o n e d i n t h e s m a ll b o x s h o u ld
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t o a r r i v e a t som e e s t i m a t e o f t h e e f f e c t s o f s t i m u l u s g e n e r a l i s a t i o n on t h e l e a r n i n g o f t h e in s t r u m e n t a l a v o id a n c e r e s p o n s e i n t h e t e s t p h a s e . The t e s t p h a s e c o n s i s t e d o f 40 t r i a l s , a d m in is t e r e d t o e a ch s u b j e c t i n d i v i d u a l l y , w h ere t h e c o n d i t i o n e d s t i m u l u s w as t u r n e d on an d a g u i l l o t i n e door r a is e d ® The t im e w h ic h l a p s e d b e tw e e n t h e o n s e t o f t h e c o n d i t i o n e d s t i m u l u s an d t h e s u b j e c t c r o s s i n g t h e h u r d le w as record ed ®
The r e s u l t s , from t h e a n a l y s i s o f v a r i a n c e , 
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